
J’AIDE MON ENFANT A BIEN GRANDIR 

Manger mieux, bouger mieux, dormir mieux ... 

 

Animé par l’équipe de REDOM Jeunes  
(infirmière, diététicienne, éducateur sportif) 

REDOM jeunes c’est : 

Des actions de prévention sur le domaine de la santé, de la nutrition, de l’activité physique 

Des programme d’accompagnement pour les jeunes en surpoids ou obèses 

 

 

GRATUIT 

On en parle ensemble le 

11 décembre 2019 à 19h30 

Salle Saint Laurent 
(2 rue Saint Laurent-67800 BISCHHEIM) 


